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En belgique, chaque année, 30 à 50 % des 
personnes âgées de 65 ans et plus vivant à 
domicile font des chutes et leur incidence ne 
cesse d’augmenter avec l’âge. 

LES CHUTES 
CONSTITUENT  
UN PROBLÈME DE 
SANTÉ PUBLIQUE 
MAJEUR.

VOUS PRÉSENTEZ DES TROUBLES DE 
L’ÉQUILIBRE OU DE LA MARCHE, VOUS AVEZ 
PEUR DE TOMBER OU VOUS NE POUVEZ 
PLUS VOUS RELEVER FACILEMENT DU SOL ?
NOTRE ÉCOLE DE PRÉVENTION DES CHUTES 
PEUT VOUS AIDER !

POUR TOUT RENSEIGNEMENT :

  �Ergothérapeute et référente pour l’école de prévention 
des chutes Mme J. Mercenier | 087 21 28 55 - 087 21 95 67 
Plateau gériatrique - Route 41 (4e étage).


